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0 Uvod

Chov v¢iel sa v tomto obdobi stava stale viac popularnym, nielen vd’aka novému
programu na podporu véelarov a véelarstva, ale aj pre jeho systém, dynamiku

a uzito¢nost’. DAvodov, pre¢o sme sa zamerali na tato problematiku je viacero.

Prvotnym z&merom bolo pozdvihnuat’ a spropagovat’ veelarstvo na Slovensku. Bez
véiel by bola v priebehu niekol’kych rokov 'udska existencia problematicka, pretoZe su
vztah k problematike vychadzal z tradicie vo vlastnej rodine, ktora sa dlhodobo venuje

chovu véiel.

Rozhodli sme sa, Ze toto zaujimave hobby budeme postvat’ d’alej a pokusime sa ho
spropagovat’.

Velarstvo je zaroven témou vyucovacich hodin biologie, ale nie je mu venovana
dostato¢na pozornost. Rozhodli sme sa prilakat’ nielen mladd generciu, ale oslovit’ aj
starSiu. Dalgia skupina, ktorej je adresovana tato praca, s ti T'udia, ktori sa necitia dobre
napriklad kvoli stresu, vyéerpavajicej praci ¢i zlemu zivotnému Stylu a prave praca so
véelami by bola pre nich vybornou pomocou a terapiou.

Praca pozostava z dsmych kapitol. Uvod prace tvoria teoretické vychodiska
a d’alsie kapitoly predkladaju praktické ¢innosti chovu véiel, tvorby produktov, mozZnosti
vyuZitia a vyhodnocovaniu nadobutnutych poznatkov a Gdajov. Zna¢nu ¢ast’ ziskanych
udajov tvoria fotografie a videozadznamy. TaktieZ sme sa snazili ukazat’ spdsoby ako sa
0 v¢ely starat’. Zaroven sme poskytli celé spektrum moznosti toho, aké lie¢ivé uc¢inky ndm

v¢ela medonosna a jej produkty vedia poskytnat’.



1 Problematika a prehfad literatury

1.1 Vyznam vciel

Vcely medonosné su jednym z najzndmejSich druhov hmyzu a sU najcastej$im
domestikovanym druhom v¢iel na svete. VSetci pozname znamy vyrok Alberta Einsteina:
“Ked vymru véely, F'udstvu nezostava viac, nez Styri roky Zivota”. Tento znamy vedec nebol
vObec d’aleko od pravdy, pretoZe véely maju v prirodnom kolobehu Zivota vel'ké postavenie

a bez nich by bola I'udska existencia vaZzne ohrozené a to z mnoho dévodov.

SuU najpocetnej$im a najdélezitejSim opel'ova¢om kultirnych a divo rasticich rastlin,
takZe to znamena, Ze bez nich by behom krétkej doby vyhynulo vel'’ké mnozstvo rastlinnych
druhov, ¢im by dosSlo k poklesu biodiverzity a k narudeniu ekosystému aj potravoveho
retazca. Tymto vSetkym by sa zmenili prirodné podmienky natol’ko, Ze by 'udska existencia

bola vel'mi tazka [1].

1.1.1 Opelovanie

Jednym zo zékladnych ¢innosti véiel je opelovanie rastlin, ktoré st vd’aka tomu
oplodnené a mézu sa rozmnozovat’. Opel'ovanie je proces, pri ktorom dochadza k preneseniu

pel'u z pel'nice kvetu na bliznu toho istého kvetu alebo iného kvetu [2].

SU ndm zname dva spdsoby opelovania a to vd’aka abiotickym faktorom, t. j. vietor,
voda, gravitacny spad a biotickym, t. j. Zivo¢ichy. Podl'a tohto rozliSujeme rastliny na tri
druhy: [3].

e Vetromilné (anemofilné) - pel’ tychto rastlin je prenaSany pomocou vetru. Kvety
tychto rastlin st drobneé s velkym mnozstvom pel'u. K ich reprezentantom mézeme
zaradit’ skupiny rastlin ako st napriklad lieska, breza alebo viba [3].

e Vodomilné (hydrofilne) - prenasa¢om pel'u tychto rastlin je voda. Ich zastupcom je
napriklad kotvica [3].

e Zivogichomilné (zoofilné) - ich vzhl'ad je velmi pestrofarebny a kvety vonavé piné
nektaru, aby tak mohli nalakat’ k sebe zivocichy. Pri tomto druhe rastlin vieme
rozlisit' velké mnozstvo podskupin, avSak rastliny opelované hmyzom su tzv.

entomofilné rastliny. Na entomofilii sa najviac podielaju vcely (melitofilia) [3].

Vd’aka chipkom na celom tele sa mdZe pel’ zbierat’ na ¢o najvacsiu plochu tela. U véely
medonosnej sa na 3. pare néh vyvinuli zberacie aparaty - pelovy kosicek, v ktorom prenédsa

pel’ do ala a pel'ové tlacidlo, ktorym utlaca pel’ do kosicka [4].



Veely maju vel'mi vysoku spotrebu pel'u (20-30 kg ro¢ne) a to preto, pretoze je to ich
jediny dodavatel’ bielkovin. Kimia nim larvy, produkuja si nim jed a tvoria zasoby, aby
mohli prezimovat’ . Narozdiel od motyT'ov alebo much, v¢ely zbieraju nektar tej istej rastliny
cely deni. Tento jav tzv. vernost’ kvetu alebo florokonstantnost’ ma pre rastliny velky vyznam
a to v tom, Ze im to zarucuje, Ze pel’ sa nedostane na nevhodné blizny kvetov inych
rastlinnych druhov. Priroda u v¢iel zariadila, aby boli schopné naucit’ sa rozpoznavat’ detaily
kvetov skladajucich sa z optickych a vonnych komponentov. Mimoriadnou zaujimavostou
je, Ze im staci jedna navsteva kvetu, aby si zapamatali jeho vonu. Na to, aby si robotnice
podali informéacie o tom, kde, akym smerom, ako d’aleko a v akom mnoZstve sa nachadza
potrava vyuZivaju dorozumievacie tance. Podl'a tvaru kriviek, ktoré pri iom opisujd, podl'a

ich vel’kosti a smeru sa ostatné vcely dozvedia potrebné Gdaje [5].

86% rastlinnych druhov na Zemi je opelovanych prave véelami, ¢o je priblizne 76%
celej produkcie potravin v Europe. Vcelami je opelovana vidéSina ovocia, zeleniny a

orechov. Priamo zavislé st na nich vynosy kavy, sojovych bobov ¢i baviny [2].

1.1.2 V¢elie produkty

Jednym d’alsim velkym vyznamom, ktory chov vcely medonosnej obnasa su jej
produkty. V¢elie produkty su pre nas velkym prinosom v mnohych smeroch. Rozdel'ujeme
ich do dvoch skupin, podla toho, ¢i spracovava surovinu z prirody alebo si ich vytvara
priamo Vv tele, teda inak povedané nepriame alebo priame produkty. VSestranné vyuZitie a
mimoriadne pozitivny vplyv na nas organizmus majua prave priame produkty, medzi ktoré
zarad’ujeme matersku kasicku, véeli jed, v&eli vosk a v¢elie medove viecka. Nenahraditelny

med, v¢eli pel’ a propolis zarad’'ujeme do skupiny nepriamych produktov [7].

1.1.2.1 Materska kaSicka

Je to homogénna kaSovita hmota, smotanovo-bielej farby, charakteristickej arémy a
kyslej chuti. Jej obsahom je suSina, voda, bielkoviny, 8 druhov aminokyselin, glukoza,

fruktdza, vitaminy A, B komplex, C, D, E, hormony, prvky medi, vapnika a Zeleza [7].

Na Zemi je povaZovana za najkoncentrovanejSiu vyzivnu latku. Zvysuje v organizme
telesnl zdatnost’ a odolnost’ a tieZ povzbudzuje k vysSej vykonnosti. Je vel'kym pomocnikom
pri mnohych ochoreniach a zdravotnych problémoch ako su napriklad, dychacie,
kardiovaskularne alebo diabetické ochorenia, ma pozitivny vplyv na psychiku a nervovu

sustavu cloveka, taktiez napoméha ku zvySeniu sexualnej aktivity, pouZiva sa aj pri



neplodnosti, prostate u muzZov, peéetiovych chorobach, pri ochoreni skler6zy multiplex,

koZnych ochoreniach, ale je aj zndma svojimi omladzujucimi t¢inkami [8].

1.1.2.2 V¢eli jed

Veeli jed nazyvany tieZ apisin, je sekrét jedovej zl'azy samic v¢ely medonosnej.
Bezfarebna koloidna tekutina, ktora na vzduchu 'ahko vysycha, méa charakteristick( vonu a
horkd pal¢iva chut’. Apisin je zloZita zmes roznych chemickych latok, ako su bielkoviny,
enzymy, bioaminy, aminokyseliny, cukry, fosfolipidy a prchavé latky [6].

Uzito¢nt vlastnost’” ma préve pre jeho protizapalové ucinky a vyuZitie pri liecbe
artritid, d’alej pri liecbe roztrusenej sklerdzy, epilepsie, chronickej bolesti a migrény.
Najcastejsie sa priame pichnutie Zihadiel aplikuje na koncatiny chorého, ¢im sa Uspesne lie¢i
artritida, reumatizmus a reumatické zapaly, krvné zrazeniny a tiez astma a iné ochorenia

spojené s hypertenziou [6].

1.1.2.3 Vc¢eli vosk

Vo forme voskovych Supiniek je vylucovany zl'aznatym epitelom v¢iel robotnic.
Veeli vosk je plasticka tvarna latka, ktorého viskozita a pevnost’ sa menia spolu s teplotou a
je to latka nerozpustna vo vode, obsahujuca viac ako 280 latok - uhl'ovodiky, alkylestery
mastnych kyselin, vol'né kyseliny, proteiny [6].

Ma vyuzitie vo farmécii a kozmetike, v priemysle ako impregna¢na latka, vyroba

svieCok, naterové latky, Steparske vosky , elektronika, textil — batikovanie [6].

1.1.2.4 Vdelie medové viecka

Ide o voskové viecka medovych buniek z plastov, ktoré si zmesou medu, propolisu
a vosku. V¢elie viecka su odpad, ktory zostane pri zrezavani plastu vcelarom, ziskavaju sa

teda pri otvarani medovych plastov [9].

SU bohaté na dezinfek¢né latky, ktoré chrania med prirodnym spdsobom pred
vlhkost'ou, baktériami a negativnymi vplyvmi. Tieto dezinfek¢éné latky sa uvolnuju pri
Zuvani medovych viecok, ¢im sU velmi u¢inné pri nachladnuti a zapale v krku, pri
paradentdze a zapale d’asien, taktiez napomaha pri tvorbe slin a Zzaludo¢nych Stiav a

mechanicky cistia zuby od zubného kamena a nikotinového povlaku [8].



1.1.2.5 Med

Med je ¢isty prirodny produkt a u¢inny tradi¢ny liek. Je produktom vcelstva a ide o

sladkd hmotu, ktord véely vytvaraju z nektaru alebo medovice. Pretvarajd, kombinuju a

obohatia ju vyluc¢kami svojich Zliaz, zahustia a uskladnia v plastoch [7].

Podr'a sposobu spracovania med rozdel'ujeme na:

Vytoceny
Lisovany
Vykvapavany
Pastovany
Plastockovy [10]

Taktiez vieme rozlisit’ farby medu podla pdvodu. Nektarové medy su zvycajne svetlé a

medovicové maju zasa tmave sfarbenie [10].

Med je tvoreny zo 70% glukoézou a fruktdzou, z 20% vodou, z 5 % sacharézou a zvySok

tvoria mineraly, vitaminy, enzymy, organické kyseliny a farbiva [9].

Jeho prirodzenou vlastnost'ou je krystalizacia. Tento proces byva laikmi ¢asto spojovany

s nekvalitnostou medu , ale naopak je to zndmka jeho pravosti. Doba krystalizacie sa pri

druhoch medu lisi. Je to zvratitelny proces — pri zahriati do 50°C sa vrati do svojej tekutej
podoby [10].

Hlavné druhy medu:

Repkovy
Agatovy
Slne¢nicovy
Luény kvetovy
Lesny kvetovy
Medovicovy

Pastovany [7]

Med sa rychlo vstrebava a zlepSuje biologickd dostupnost’ latok, ¢o je ddvodom preco

sa oznacuje ako zdroj okamzite vyuzitel'nej energie. Ma antibioticke a protizapalové tc¢inky,

posiliiuje centrdlnu nervovu sustavu a psychiku a taktiez napoméha k lepSiemu a hlbSiemu

spanku. TieZ ma vel'ké vyuZitie v cukrovinkarstve a gastronomii [10].



1.1.2.6 Vceli pel

Pel'ové zrné s samcie pohlavné bunky. Pri ich zbere k nim véely pridavajd vylucky
svojich Zliaz, ¢o ma za nasledok timenie rastu bakterii [6].

Veli pel’ obsahuje bielkoviny, vietky esencialne aminokyseliny, nukleové kyseliny,
cukry, mineralne prvky, tuky, organické kyseliny, enzymy, vitaminy A, C, skupiny B silice,
rastové regulatory, karotenoidy a vodu [6].

M4 lie¢ivé ucinky a vyuZiva sa ako vyZivovy doplnok pri anémii, pri chorobach

pecene (zltacka, cirhdza), pri hyperplazii prostaty a tieZ pri mentalnej anorexii [7].

1.1.2.7 Propolis

Takzvané prirodné antibiotikum je zmesou vosku a Zivic, ktoreé vcely zbieraju z
rastlin, obzvlast' z kvetnych a listovych pukov stromov a krov. Funguje ako ochrana al'u
pred plesiami, baktériami alebo virusmi [9].

Je tvoreny 34 lie¢ivymi latkami a ma vyrazné antibiotické ucinky. Ma obsiahle
vyuzitie v medicine. Napomaha s ochoreniami dychacich ciest, s koZznymi ochoreniami,
traviacich tazkostiach, reumatizme a réznych typoch bolesti [9].

Z propolisu je tiez mozné si vyrobit’ takzvané propolisové preparaty ako napriklad

propolisovu tinktdru alebo praskovy propolis [6].

1.1.3 Apiterapia

Apiterapia je sucast’'ou tradi¢nej mediciny uz mnoho rokov. Je zaloZena na vyuZivani
véelich produktov na medicinske ucely. Podl'a apiterapie, je 'udskému zdraviu prospesné
principialne vsetko, ¢o veely vytvoria [11].

Je uzitoéna pri mnohych ochoreniach ako napriklad roztrisena skler6za, artritida,
infekcie alebo pasovy opar. Castokrat sa vyuZiva taktiez pri mnohych zrazeniach ako rozne
rany, bolesti, popaleniny ¢i zapaly Sliach. Takisto je vyuzitelna pri liecbe imunitnych a
neurologickych stavov (parkinsonova choroba, alzheimerova choroba, lupus), pri regulécii
funkcii Stitnej zl'azy, zniZuje zapal d’asien a plak a tieZ zmieriiuje prejavy alergii [11].

Je viacero spdsobov akymi sa da apiterapia praktizovat’. NajcastejSim je oralne
pouZitie, pretoZe s jedlom sa do tela ¢loveka dostavaju jednotlivé lie¢ivé latky najcastejsie
(potravina s medom, s materskou kasickou, s propolisom...). VVonkajSie pouZitie spociva v
apiterapistickom pouZzivani krémov alebo masazi. Zvaésa sa najviac vyuZiva medova masaz

a regeneratné krémy s materskou kagickou. Dalsim spdsobom je inhal4cia vzduchu, zo
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véelicho ul'a, ktord je jednou z najjednoduch$ich apiterapeutickych metod. Jednd sa o
vdychovanie aeros6lu z ula cez Specialnu dychaciu masku, obohateného propolisom,
materskou kasickou, véelim voskom a pel'om. Jednou z d’al$ich metdd je riadené bodnutie
véelou. AvSak pouZitie tejto metody mdéze byt problematické, pretoze vcela vytvara
zakazdym iny jed, zavisiac, odkial’ berd svoju potravu. Davka sa rovnako zakazdym méze
lisit’. Apipinktdra je jedna z metdd, ktora je podobné tej beznej akupunkture, ktor pozname.
Ide o prikladanie v¢iel do akupunkturnych bodov: véela bodne a jed sa dostava do krvi.
NajSetrnejSim spdsobom aj voci véelam a zaroven aj pacientom, je injekéna metoda.
Apitoxin, ¢ize jed sa ziskava opatrnym sp6sobom bez toho, aby bolo véelu nutné usmrtit’
[12].

Prelomovou apiterapeutickou metédou pre vyprahnutych ludi zo zamestnania,
unavenych Tudi zo Zivota alebo autistickych T'udi, je apidoméek - v¢eli domcek. Ide o
domcek s 16zkami, pod ktorymi st umiestnené vcely. Pacienti si lahnu na vcelie Ule a véely
za¢nt produkovat’ svojimi telami viac energie, ¢o pacientom prinaSa hrejivy a prijemny

pocit. Toto, véeli vzduch a zvuk Sumenia v¢iel im prinaSa upokojenie a harméniu [13].

1.2 Biologicka stranka véely medonosnej

Appis mellifera, inak nazyvana Véela medonosnd, je druh véely z nad¢al’ade Apoidea
(vCely), el'ade Apidae (véelovité). Ide o blanokridly spolo¢ensky hmyz, Zijuci v poéetnych

spolocenstvach, takzvanych véelstvach [14].

1.2.1 Anatomia

Telo je rozdelené na hlavu hrud’ a brusko a je dlhé asi 1,2 centimetra. Na hrud’ sa
pripajaju nohy a kridla [15].

V¢elia kostra je tvorena chitinom, ktory tvori chitinovy pancier a pésobi ako kostra.
Kazda cast’ tela véely obsahuje Zivotne dolezité organy, ako su hlava, o¢i, tykadlo, nervova
sustava, Ustne organy, cuciak, hltanova zl'aza, hrud’, nohy, kridla, brusko, traviace organy,
medovy vacok a ¢eslo, Zaludok, vykalovy vak, Zihadlo a jedova zl'aza, v¢eli jed, voskotvorné
Zlazy, vonova zlaza, srdce, tukové telieska, dychaci systém, rozmnoZovacie Ustrojenstvo
(iba matka a trad) [15].

Telo veely je pokryté chipkami réznych velkosti a tvarov. Rozliduju sa krycie,
zberacie a zmyslové chipky. Krycie chipky maju za Glohu telo chranit’ pred chladom. Podla
ich hustoty sa da odhadnut’ vek véely, ked’ze s postupom Gasu sa odlamujd. Zberacie chipky

zase slGzia ako hmatové ustroje [15].
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Tréviace organy zac¢inaju v Ustnom otvore na dolnej Casti hlavy. PaZerak sa t'aha ako
tenka trubica od cuciaka cez krk, hrud’, stop6¢ku aZz do medového vacku , ktory sa nachadza
v prednej casti brusSka. Potrava putuje cez ¢eslo do Zaludka. Travenie konci tenkym ¢revom
a koneénikom s vykalovym vakom. Kone¢nik je lokalizovany medzi Zihadlom a poslednou

chrbtovou Supinkou brucha [15].

V¢ela dycha stahovanim a natahovanim bruska. K latkovej vymene mé za potrebu
mat’ Kyslik. Pri dychani vylu¢uje kysli¢nik uhli¢ity. Na to, aby mohla funkéne lietat” musi
mat’ naplnené dychacie vaky vzduchom [15].

Voskotvorné zlazy véely s umiestnené parovite na brusnej strane poslednych
Styroch ¢lankoch bruska. V ¢ase produktivity vosku sa bunky vydavaju a ziskavaju Struktaru
7l'azy. Vonova zI'aza je na vnatornej strane siedmej chrbtovej Supiny. Je to krémovo-biely
pasik. Vylucok vonovej zlazy umoziuje rozoznat' prislusnikov vcelstva od cudzich véiel
[15].

V celom tele véely sa nachéadza iba jeden organ obehovej sustavy a tym je srdce. Je
uloZené ako sto¢ena rarka do zavitu po celej hornej dizke ¢asti bruska, nasledne prechéadza
ako cieva cez stopocku do hrude a cez krk do hlavy, kde sa otvara. Krv véiel je bleda a ma

jantarovu farbu [15].

Nervova slstava véely sa vyvinula tak, aby vyhovovala véely. Ustredna nervova
sustava nema prilis zlozitd stavbu. Mozog je lokalizovany v dutinach hlavy, hrude a bruska
[15].

1.2.2 Vcelstvo

Veely su spolo¢ensky hmyz a Ziju spolu v hniezdach alebo ul'och. Existuju vcely,
ktoré Ziju samotarsky, no vcely v naSich krajoch Ziju spolo¢ensky - vytvaraju véelstva.
V¢elstvo pozostava z jednej veelej matky, prezyvanou aj ako véelia kralovna, v obdobi leta
zhruba 40 000 az 60 000 robotnicami a v obdobi rozmnozovania stovkami az tisic trudmi.
Jedno v¢elstvo obsahuje asi 40 000 aZz 70 000 jedincov. V jednom spolocenstve - véelstve
spolo¢ne Ziju najmenej dve generécie a maju medzi sebou aktivnu vzajomnu spolupracu.
V¢ela medonosna nedokaze zit” po dlhSiu dobu sama, vZdy je odkdzana na pomoc svojich
druziek [16].

1.2.2.1 V¢gelia matka

V¢elia matka ¢i inak nazyvana vcelia kralovna je jasne rozoznatelna vdaka jej

brudku, ktoré je obydajne hladké a predizené, d’aleko presahujic jej zlozené kridla. Jej
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dominantnou a hlavnou funkciou v uli je produkcia. Na vrchole svojej produktivity moze
matka naklast’ kazdy den az 2000 vajec. Kral'ovna je moznéa sa dozit’ aZ pat’ rokov, ale jej
doba pouzitelnosti zriedkavo presiahne dva nanajvys tri roky. MladSie kral'ovné produkujd

ovela viac vajec a starSie mézu produkovat’ nadmerné mnozstvo tradov [18].

Vicsina véelarov obnovuje véelstva kazdy rok alebo dva. StarSie matky byvaju

nahradené robotnicami bez vedomia v¢elara [18].

Matky tieZz produkuja feromén znamy ako materska latka. Tato zmes chemikalii
prechadza jednotlivo od v¢iel k véelam cez cely I, ked’ sa delia o potravu. Ak je vcelia
kralovna odstranend z koldnie, robotnice si vSimnu jej nepritomnost’ do niekol’kych hodin
kvoli poklesu hladiny tohto feromoénu. Tento stav bez kralovnej rychlo iniciuje nutkanie
vychovat’ nov(, takzvane nadzovu kral'ovna z najmladSich dostupnych lariev (vo veku 1 az
3 dni). Pritomnost’ tohto feroménu tiez brzdi vyvoj vaje¢nikov robotnic. Po obdobi bez
matky sa z niektorych méZu stat’ nosnice. Pracovnici tieZz hodnotia svoju kralovna na
zaklade mnozstva feromoénov, ktoré produkuje. Ak pracovnici za¢nta kazdy den dostavat
nedostato¢nu davku, mézu ju vnimat’ ako nekvalitnl a zacat’ sa pripravovat’, aby ju nahradili.
V¢elari ¢asto oznacuji hrudnik kralovnej bodkou farby, aby sa dala 'ahko najst’ a aby sa

zistilo, ¢i bola nahradena [18].

1.2.2.2 Robotnica

Robotnice su najmensie zo v¢elich jedincov, ale najpocetnejsie. VSetky robotnice su
sami¢ky a zvyc¢ajne nie st schopné reprodukcie. Nie si schopné pérenia, no vo véelstve bez
kralovnej mozu robotnice zacat’ klast’ neoplodnené vajicka, z ktorych sa vyvina trady [18].

Robotnice su nesmierne dblezitymi ¢lenmi l'a, pretoZe vykonavaju vietky potrebné
ulohy od vylucovania vosku a formovania ho do plastov, zberania vSetkého nektaru a pel'u
a premienania ho na med, produkovania materskej kasicky, inklinovania k potrebam lariev
a kralovien aZ po branenie ul'a pred votrelcami a udrziavanie optimalnych podmienok
vykurovanim, chladenim a vetranim ula [18].

Ich telo je prispdsobené k ich préci. Maju dobre vyvinuté zloZené oci po stranach
hlavy a tri jednoduché oci na vrchole. Jazyk je prispdsobeny na naberanie nektaru z kvetov
tak, Ze je dobre vyvinuty a predizeny [18].

Robotnice chované na jar a za¢iatkom leta maju tendenciu zit’ pat’ aZ Sest’ tyzdnov.
Prvé dva tyZdne svojho Zivota stravia ako doméce vcely vykonavanim Gloh v uli. ZvySok

Casu stravia ako polné véely zhananim potravy mimo ula. Robotnice, ktoré dosiahnu
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dospelost’ koncom jesene, mdzu zit’ az do nasledujlcej jari. Musia udrziavat’ zhluk tiel okolo
véelej kralovnej a udrziavat’ ju v teple poc¢as zimnych mesiacov. Neskér, ked’ sa obnovi

kladenie vaji¢ok, musia buduci rok vychovat’ prvi generaciu mladych véiel [18].

1.2.2.3 Trud

Trady su samce v¢iel medonosnych. Jedinou funkciou tradov je oplodnenie mladej
vcelej kral'ovnej [18].

Sa viditeI'ne vacsie a mohutnejSie ako robotnice. Maju velké vyrazné oci, ktoré sa
stretavaju na temene hlavy a maju o nieco dlhSie tykadla ako robotnice alebo kral'ovna. Ich
Casti Ust sU vo vieobecnosti zmen3ene [18].

Vyvijaju z neoplodnenych vajicok, sa nestaraju o potomstvo, neprodukujd vosk ani
nezbieraju pel’ ¢i nektar. Kimia sa priamo z medovych buniek v 0li alebo. Plodia sa hlavne
na jar a v lete, zacinajac asi Styri tyZzdne pred produkciou novych kralovien, ¢im sa
zabezpeci, Ze bude k dispozicii dostatok tradov na parenie s novymi matkami. Ich den je
zvycajne rozdeleny medzi obdobia jedenia a odpoc¢inku a hliadkovanie na miestach parenia

znamych ako oblasti zhromazd’ovania trudov [18].

Vyroba tradov sa koncom leta zastavi, ked’ze mnoZstvo dostupnej potravy klesa.
Pred zimou trady va¢sinou vyhanaju z al’a robotnice [18].

V kolonii, ktora stratila svoju kral'ovnu, sa mézu vyvinut’ robotnice, ktoré dokazu
produkovat’ iba tridy. Ked” k tomu dojde, kolonia je prakticky odsudend na zanik. VVyroba
mnohych tridov, bude preto ich poslednym Usilim odovzdat' genetick( liniu vcelstva

parenim s panenskou kralovnou z inej kolonie [18].

1.2.3 Vyvin

O potomstvo sa stard matka. T4 je len jedenkrat v Zivote oplodnend viacerymi tradmi.
Zo zéasob semena moze po dobu niekol’kych rokov oplodiovat’ desiatky tisic vajicok. Pred
jarou nakladie matka vyhradne oplodnené vajicka, z ktorych sa vyliahnu robotnice. MozZe
ale taktieZ nakladat’ neoplodnené vajicka, z ktorych sa vyvind trady [17].

KaZdé vaji¢ko sa koncom tretieho dia stéle viac sklana k dnu bunky. Potom sa z
neho vyliahne nepatrna larva, ktora leZi sto¢ena na dne bunky. Priamo po vyliahnuti larva o
dizke 1 az 1,5 milimetra obdrZi tol’ko potravy, Ze v nej doslova plava. Robotnice dojicky

vytvaraju tato substanciu vo svojich hltanovych zl'azach [18].
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Toto krmivo je pri¢inou masivneho narastu. V obdobi len 6 dni kazda larva zvacsi
svoju hmotnost’ 500 krat a musi sa Styrikrat zvliect’, pretoZe takzvana stard koZa je jej mala
[18].

Na Siesty den sa samicie larvy napriamuji a na ésmy den je koniec s kimenim a
odpocinkom. Mladusky zavie¢kuju bunky so vzpriamenymi larvami tenkou vrstvickou
vosku a mladé larvy zacinaju so svojou ¢innost'ou. Kazda larva zo snovacich Zliaz vymiena
pradivo, do ktorého sa zamota v zdmotok — kokén. V tomto zdmotku dochéddza k neviditel'nej
premene z neforemnej, hrubej larvy na véelu. Drastickym rozpustenim tkaniv a naslednym

zoSnurovanim sa vytvori hlava, hrud’ a zadocek, rastu kridla a nohy [18].
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2 Ciele prace

Hlavnym cielom naSej prace je spropagovat’ chov v¢iel z hl'adiska terapeutického
i lieGebného. Zamerali sme sa na samotny chov v¢iel pocas roka, ich vyznam a prospesnost,,
¢i uz pre lie¢ivé ucinky ich produktov ale aj samotnej starostlivosti.

Jednym z déleZitych aspektov je upriamenie pozornosti na informovanost’ 0 r6znych
lie¢ivych metddach v suvislosti so v¢elami, ¢i ich produktoch, ktoré si prospe$né pre
psychické, ale aj fyzické zdravie.

NaSou snahou je taktieZ svojou pracou so véelami podporit’ rozvoj véelarstva na

Slovensku a sirit” svoje nadobudnuté poznatky do uzSieho aj SirSieho okolia.

Jednym z d’alSich ¢iastkovych ciel'ov je rozsirit’ poznatky o chove véely medonosnej,

jej vyzname pre ¢loveka a jeho Zivot a prirodu, na zéklade vlastnych pozorovani vcelstiev.

Préca oboznamuje ¢itatel’a 0 tom, ako vykonavat’ zdkladné prace a ¢innosti v chove

véiel a 0 zloZeni a tvorbe véelych produktov.
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3 Material a metodika

3.1 Material

Pri svojej praci sme vyuzivali véelstva a vcelie produkty.
3.2 Metodika

3.2.1 Stadium literattiry a oboznamenie sa s problematikou
Stadium a ziskavanie roznych materialov bolo realizované

prostrednictvom internetovych zdrojov, odbornej kniznej literatlry a zaroven z rdznych

manualov alebo ¢asopisov.

3.2.2 Praca so v€elstvom
V case od 17. 4. 2021 do konca mesiaca september som sa venovala 30tim vcelstvam

na Gzemi obci Libichava a Cab, pri¢om pocet jedincov v jednom véelstve sa pohyboval od
10 do 60 tisic.

3.2.3 Pozorovanie zivota véely poéas roka

Na3e pozorovanie zagalo prvou vypravou kogovania so véelstvom z obce Cab do
Libichavy. Kazdy tyzden sme navstevovali vcelstvo za réznymi ucelmi, ako su prehliadky
véelstiev, rozmnozovanie véiel a pred obdobim zimy aj lieCenie a zakrmovanie vcelstva.
TaktieZ sme sa zucastnili a pozorovali medobranie alebo inak nazyvané stacanie medu, pri
ktorom sa ziskalo 575 kilogramov jablkového, repkového a agatového medu. Pozorované

veelstvo tieZ preslo povinnou veterinarnou prehliadkou, ktord preukazala dobré vysledky.

3.2.4 Vyhotovovanie fotodokumnetacie a videozdznamov so samostnej

starostlivosti o véelstva

Pri svojej praci so vcelstvom sme zdokumentovavali vyuZitim fotografii

a viedozaznamov rdzne pracovné tkony so v¢elstvami.

3.2.5 Zhotovenie postera

Poster ma informativny charakter azaoberd sa problematikou pomoci vciel,
v dosledku ich momentélneho dhynu. Jeho zamerom je Citatel’a zaujat’ a poucit’ 0 metodach,

akymi méZe v¢elam pomoct’ a vysvetlit' dovody, preco su pre nasu planétu délezité.
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Poster je inStalovany v spolo¢nych priestoroch Piaristickej spojenej Skoly sv. Jozefa

Kalazanského v Nitre.

3.2.6 Triedenie a analyza ziskanych udajov  a poznatkov
a zosumarizovanie kratkej priruéky
Na zéklade ziskanych udajov a poznatkov sa vytvorila kratka prirucka, ktora ma
Citatel'om poskytnat’ menSie kratke uzitoéné rady pri zacinajucom véelareni. Ma poslazit’
ako kratky manual so zakladnymi radami atipmi o v¢elareni. Obsahuje najzakladnejSie
body, ktorymi prilaka a zaroven zaujme Ccitatela a usmerni ho pri zaiatkoch prace so

véelami.
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4  Vysledky a diskusia

V naSej praci sme sa zamerali na prinos k vedomostiam uzSieho a SirSieho okolia o

véelareni a 0 jeho priaznivych Géinkoch.Vytvoreny informativny poster. (Priloha B).

Tym sme sa sa usilovali prispiet’ k zabraneniu zniZzovania po¢tu v¢iel na Slovensku,
pretoZe pocas prace sme nadobudli poznatky o momentalnom thyne véiel na Slovensku,

v dbsledku nedostato¢ného lie¢enia véiel a globalneho oteplovania a chemizécii.

Poster zaujal viacerych zaujemcov a spinil svoj tcel (Priloha C, obr. 1).

4.1 Pozorovanie vcelstva pocéas roka

Pri prvych preletoch véiel, ked’ je teplota ovzduSia 10 a viac stupiiov celzia sme zacali
véelstva pozorovat’ pomocou pohl'adu na letac, kontrolovali sme melivové spady na al'ovych
podloZzkach ataktiez pocuvali uchom alebo fonendoskopom zvuk wv¢iel, ¢im sme
kontrolovali v akom stave je vcelstvo. Vyberali sme ramiky a kontrolovali ako matka
ploduje, kol’ko ma véelstvo z&sob a ¢i treba véelstvo prikimit’. Ak sme pri niektorych al'och
zistuli, Ze maju nedostatok zimnych zasob, prikimili sme ich medocukrovym cestom
(Priloha C, obr. 2).

V obdobi pred kvitnutim sme zrealizovali prvé ko¢ovanie s naSim v¢elstvom (Priloha
C, obr. 3).

Ked sa oteplilo a teploty ovzduSia dosahovali 15 a viac stupiiov celzia mohli sme
zacat otvarat’ Ule a nad’alej Sme pokracovali s priebeznymi kontrolami ul'ov, ktorymi sme sa

snazili vyvarovat’ pripadnym chorobam alebo nedostatoénym zasobadm véelstiev.

V obdobi kvitnutia rastlin sme pridali do ul'ov nadstavky tzv. medniky, ktoré sldZia na

skladovanie medu.

Ked sme pocas priebeznych kontrol zistili Ze medniky sU pIné, uskuto¢nili sme
stacanie medu. Medobranie sme zacali tym, Ze sme ramiky pIné medu povyberali (Priloha
D, video 1) a nasladne sme ich zacali odvieckovavat’ (Priloha D, video 2). Odvie¢kované
rdmiky sme uloZili do medomedu (Priloha D, video 3), z ktoreho s& nasladne ztoc¢il med.

Ztoceny med musel byt’ eSte preliaty cez sito (Priloha D, video 4), aby sa zbavil neéistot.

Pri medobrani sme vyprodukovali 575 kilogramov jablkového, repkoveho

a agatoveho medu.
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Podarilo sa nam taktieZ najst’ novy roj (Priloha C, obr. 4), ktory sme nasladne odchytili
(Priloha D, video 5). Po mesiaci sme skontrolovali, ¢i je vSetko v poriadku a matka kladie.

Ked’ bolo vsetko tak ako malo, matku sme nasledne odobrali a oznacili (Priloha D, video 6).

Akonahle skonéila véelia znaska, odstranili sme medniky a zacali sme lie¢it’ vely.
Ako prvé sme pouZili ekologicke liecivo na baze esencidlnych olejov — Ekopol, neskor
kyselinu mrav¢iu (Priloha D, video 7). a nakoniec pripravok Avartin. Medzi lieCeniami sa

vcely taktiez prikrmovali.

4.2 Véely ako terapia

Sucast’ prace bolo zameranie sa na oboznamenie C(Citatela 0 vyzname vdciel

z terapeutického i lie¢ebného hl'adiska.

4.2.1 Chov vciel

Zistili sme, Ze nielen vcelie produkty, ale aj chov véiel ma pre ¢loveka znaéné
terapeutické i pozitivne ucinky. Pozndme mnoZstvo skuto¢nych vypovedi konkrétnych T'udi,
ktori sa v dosledku vyhorenia zacali zaujimat’ o tGto tématiku a prinieslo im to zna¢né
pozitivne vysledky.

Je to tich4 manuélna praca, vykondvajlca sa za urcitych bezpe¢nostnych pravidiel,
spojena s pobytom v prirode. Prinasa ¢loveku zarucujuci relax, ¢o ndm aj potvrdilo viacero
konkrétnych Tudi.

Na zéklade nadobudnutych poznatkov sme vypracovali kratku prirucka zacinajticeho
véelara (Priloha A) otom ako zacat' vcelarit, ¢im sme sa snaZili pomdct’ nadejnym
zaujemcom, ktori nevedia ako zacat’. Priru¢ku sme vyhotovili aj v papierovej podobe a je

k dispozicii kazdému, kto by mal zaujem.

4.2.2 Apidomcéeky

Nadobudli a sprostredkovali sme poznatky tiez o tom, Ze véely sa daju vyuzivat’ aj ako
terapia ato vdaka apidomcekom (Priloha C, obr.5). Tato terapia spociva v relaxovani
v drevenom domcéeku, pocas ktorého inhalujete ozdravujuci véeli vzduch, vd’aka véelam

ktoré su ulozené v uloch pod postelami. Je pristupné vSetkym T'ud’om, ktori nemaju alergiu
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4.2.3 UZivanie lie€ivych produktov

Sustredili sme sa aj na lie¢ivé ucinky véelych produktov a ich vyskyt v alternativnej

medicine a sprostredkovali sme informacie a rady pre ¢itatel'a 0 tom, ako ich uzivat’.

4.2.3.1 Materska kasicka

Materska kasicka mdze mat rézne formy. Je ju mozné uzivat’ peroralne v tabletkovej
alebo kapsulovej forme alebo ju mdzeme aplikovat priamo na pokozku vo forme
kozmetickych produktov.

Neexistuju formalne pokyny tykajlce sa davkovania, ale je potrebné zacat’ s malymi

davkami. V pripade vyskytu alergickej reakcie je nevyhnutné s uZivanim prestat’.

4.2.3.2 Veeli jed

Veeli jed sa mbze vyuzivat vo viacerych formach. Pridava sa do réznych produktov
ako sU napriklad zvlh¢ovace, pletové vody, pastilky, extrakty a rozne doplnky, ktoré sd

dostupné v réznych predajniach alebo v Speciélnych obchodoch.
UZiva sa taktiez formou injekcii, ktoré m6Zu podavat’ len zdravotnicki pracovnici.
PouZiva sa tieZ pri lie¢ebnej metdde véelym bodnutim alebo pri akupunktire so
Zivymi v¢elami.
Podl'a dostupnych vyskumov sme zistili, Ze neZiaduce G¢inky pri uZivani vcelieho

jedu st bezné, ¢o je dévodom na to byt opatrny pri jeho uZivani.

4.2.3.3 Vceli vosk

VyuZitie véelicho vosku byva zvicsej Casti na dekorativne, cukrarske ardzne
praktické vyuZitia. V lie¢ebnej sfére sa povécsine vyuZziva v dermatologickych produktoch
ako su napriklad telové mlieka, gély, balzamy na pery a podobne.

4.2.3.4 Vcelie medové vieCka

Velie vieka st menej zndmym produktom, ale to ni¢ neubera na jeho kvalite. Su

pIné dezinfek¢énych latok.

Spo6sob akym sa v¢elie medové viecka uzivajl, je preZzivanie v Ustach. Dezinfekéné
latky sa pri tom uvolnuji. Po vyZuvani je moZzné vosk v rozumnom mnozstve i prehltnat,
pretoZe je nestravite'ny a prechadza zazZivacim traktom bez zmien, kde je schopny na seba

viazat’ Skodliviny
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4.2.3.5 Med

Najcastejsie sa med uziva vnatorne. Odportca sa jedna polievkova lyZica
Vv neriedenom stave alebo v ¢aji tri krat denne. Pri akdtnych pripadoch aj kazd( hodinu

denne.

Je vSak délezité, aby med nedoSiel do vztyku s prostredim nad 50 stuptiov celzia,

pretoZe nasledne straca svoje lie¢ivé u¢inky.

Pre T'udi, ktori maju problémy s uZivanim kvetového medu sa odporaca medicovy

med.

4.2.3.6 VcCeli pel

Pripravky s obsahom pel'u nie s vhodné pre alergikov, onkologickych pacientov,
tehotné a dojc¢iace Zeny a deti do 3 rokov.

Odporuca sa 1 aZz 2 ¢ajové lyzicky denne preventivne. Ak by iSlo o lie¢ebny pripad, tak
2 az 3 lyzicky denne 15 minut pred jedlom. Liecenie by nemalo presiahnut’ trvanie viac ako
8 tyzdinov a je doporuéené ho uskuto¢iovat’ na zaciatku kazdého ro¢ného obdobia.

Veeli pel je velmi hygroskopicky, cize je dolezité ho uskladfiovat v dobre
uzatvaratel'nej nddobe, na tmavom a suchom mieste pri teplote do 9 stupiiov celzia. Ak by

sme sa rozhodli ho skladovat’ dlhodobo, je nevyhnutné ho zamrazit'.

Jeho vyuZitie najdeme taktieZ pri dochucovani Salatov alebo zdobeni zakuskov.

4.2.3.7 Propolis

Je velké spektrum moznosti ako uzivat’ propolis. Na vyplach Ust alebo na kloktanie
sa vyuziva surovy propolis vo formach propolisovych kvapiek zriedenych s vodou. Dal%sie
formy su napriklad propolisové masti, kvapky, propolis v mede, ale taktieZ aj ako stcast’
kozmetickych pripravkov, zubnych past, mydiel, Ustnych sprejov a podobne.

Pri vonkajSom pouZiti sta¢i postihnuté miesto natriet’ mastou alebo tinktarou. Pri

vnutornom kvapky alebo tinktdru aplikovat’ do trochu vody, mlieka medu alebo cukru.

Pri vnitornom uZivani je vhodné po 3 tyzdioch uZivania zaradit’ na tyzden prestavku

a ak po 3 tyzdnoch nenastane zlepSenie, je lepSie s uZivanim prestat’.
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6  Zavery prace

NaSa praca sa zaobera problematikou chovu v¢iel a jeho prinosom z lie¢ebného
i terapeutickeho hladiska. Na zaciatku prace sme si stanovili Ciastkové ciele, podl'a ¢oho

sme pri vypracovavani postupovali.

Prva cast’ prace pozostava z teoretickych vychodisk a sumarizuje problematiku vcely
medonosnej, jej vyznam, produkty a biologickd stranku.

V dalsej Casti praktickej, sme sa snazili o updtanie pozornosti a zaujatie 'udi r6znych
vekovych kategorii o tato problematiku, ¢o bolo jednym z naSich hlavnych cielov. K tomu
sme prispeli aj vytvorenim kratkej prirucky o tom ako zacat’ v¢elarit’ a postera 0 vyzname
véiel a ich ochrane.

TaktieZ sme pozorovali véelstvo pocas roka, z ¢oho sme v praci zhrnuli nadobudnuté
poznatky. Pocas tohto pozorovania sme tiez zhotovovavali fotodokumentéciu
a videozaznamy jednotlivych tkonov a ¢innosti so véelstvom, ktoré sme neskdr vyuzili pri
zhotovovani postera a prirucky a velku cast’ vlozili na USB, ktoré slGzi na obohatenie

poznatkov citatel’a.

Nasim planom do buducnosti je pokracovat’ v praci so véelstvom a nadobudat’ nove
poznatky a prispievat’ tym krozmachu vcelarenia. Zaroven planujeme pokracovat

v rdznych experimentoch, ako je napriklad oddelenie vcelej matky.
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7 Zhrnutie

NaSa praca sa zaobera problematikou chovu vc¢iel a jej lieGebnymi a terapeutickymi
prinosmi. Hlavnym zamerom préce bolo rozsirit’ a spropagovat’ poznatky o priaznivych
vplyvoch véely medonosnej na ¢loveka a prirodu.

Vykonavali sme pracu so samotnym véelstvom V teréne, kde sme vsetko
zdokumentovavali a pracovali s odbornou literatrou a zdrojmi. Z toho sa nam podarilo
vypracovat’ kratku prirucku o véelareni a informativny poster, ¢im sme obohatili verejnost’
o informacie. Zhotovili sme dostatok fotografii a videozaznamov, ktoré st hodnotné
z hl'adiska praktickych Uk&Zok v¢elarenia.

Ciele prace sme splnili a poskytnuté poznatky a informacie mézu pomoct’ d’al’Sim

vyskumom alebo pozorovaniam v tejto problematike.
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1 Prilohy

Priloha A — prirucka

AKO ZACAT VCELARIT

KRATKA PRIRUCKA PRE ZACINAJUCICH VCELAROV



Uvod

Neoficidlne internetové prieskumy naznacujd, Ze vysoké percento zacinajucich
vceldrov skon¢i hned po prvom alebo druhom roku vcelarenia.

Hlavnymi faktormi preCo sa zadiato¢nici vzdavaju predcasne, suU vySSie
predpokladané naklady, problémy s amrtnostou ulov, nepochopenie potrebnej prace
a nerealistické oc¢akavania. Preto je vhodnejSie zacat vcelarit s urcitymi zakladnymi

skusenostami, pripravou a vzdelanim.

1.krok — véelarske vzdelavanie

Predtym, ako sa do v¢eldrenia vObec pustite, je treba sa naozaj zamysliet, ¢i v¢elarenie
je pre vas to pravé, pretoze chov véiel m6ze byt poteSujucim zazitkom, ale obnéasa aj
svoje vyzvy. Zahriiuyje to finan¢né Gvahy, c¢asové zavazky a niekedy aj naméhavu
pracu.

Vcelarske vzdelavanie je nevyhnutny prvy krok. Pre zaciato¢nikov je k dispozicii
mnoho vzdelavacich zdrojov. SU nimi napriklad vcelarske knihy a kurzy, vcelarske
zdruZenia alebo rdzne blogy, online fora a YouTube kandly. Najviac 0soZznym
sposobom ako nabrat skusenosti avedomosti, je spolupracovat so skusenym

v¢elarom a ucit sa prave od neho.

2. krok — ngjdite vhodné miesto pre umiestnenie ala

Ak chcete zacat s chovom v¢iel, musite mat vhodné miesto pre ule.

Obr. 1 -
Vhodné

miesto pre

umiestnenie

ala (Viktéria Blaskova, 2022)

Pri hladani miesta pre Ule, je za potreby si spravit prieskum toho, aké rozne rastliny
na danom mieste kvitnu, aby mohlo déjst ku kvalitnej véelej pastve a kde a kolko na
danom mieste sidli inych vcelich ulov, aby sa zabranilo ,prevceleniu“ (na 1 stanovisti

je velké mnozstvo véiel a mbze prist ku hladovaniu vciel).



Ule st najlepsie situované smerom na vychod/juhovychod (tieto smerové informacie
sl ur¢ené len na severnu pologulu), na drovni zo strany na stranu av blizkosti
vodnych zdrojov a nektaru. Okrem toho by mali byt lahko dostupné s priestorom na
pracu. Dal$imi faktormi s popoludiiajsi tiefi, zimné vetrolamy, tienenie od susedov,

dobré prudenie vzduchu a odvod vody.

3. krok - zistite svoj rozpocet

Zaciatok vcelarenia mo6ze byt finan¢ne naroc¢ny. Treba si nakupit Ule, prvé vcely,
ochranné pomécky, zakladné néastroje a rozne potreby. Naklady na zaciatok mézu byt
zatazujace. Preto je za potreby si vSetky rozhodnutia dobre premysliet a hladat tie
najvyhodnejSie rieSenia. Mdzete napriklad usetrit tym, Ze dle alebo ramiky si

zhotovite svojpomocne.

4. krok — zabezpecte si Ule

Su dve moznosti, ako si mdzete Ule zabezpecit — objednat si ich vo vcelarskych
potrebach alebo zhotovit si ich svojpomocne, ak ste dostato¢ne manuélne zru¢ny. Je

dolezité, aby ule boli z kvalitného materiélu a vydrzali aj niekolko rokov.

5. krok — zabezpecte si vécely medonosné

Je viacero sposobov, ako si zohnat vcely medonosné. Bud si ich zakupit z réznych
chovnych stanic, ale najrozSirenejSi sposob, je zakupit si ich od miestnych vcelarov.

Vyber véiel mbze byt pre zac¢iato¢nikov métuci, preto je odporucané zvolit moznost
kupy od miestneho vcelara. Miestne vcely su geneticky prisposobené vasej miestnej

klime.
Ziskajte svoje vcely v najskorSom termine, ktory vyhovuje vaSmu planu. Skory Start

pre vase ule pom6ze vaSmu vcelstvu vybudovat zasoby véas na zimu. Prezit zimu

md&Ze byt najdblezitejSim krokom vo vaSom prvom roku vcelarenia.



6. krok — kupte si véelarske naradie
Pre zacdiato¢nikov sU nevyhnutneé tieto tri zakladne nastroje :

e Dymak
e Rozperak

e Zmetak

Obr. 2 - Zmetéak (Viktoria Blaskova, 2022)

Vzdy ked vcely ucitia nebezpecenstvo zacinaju vydavat

poplasne feromony azacdinaja byt agresivne. Dymenie
dokaze tieto feromdny narusit a preto je dymak nevyhnutny nastroj, vyuzivajlci sa na
ukludnenie v¢iel alepSiu kontrolu praci s alom. Dymenie taktiez vcelam stazuje
bodnutie, pretoZe su plné medu vdaka tomu, Ze ho pri ,faloSnom horeni ala“ rychlo

nazbierali.

Obr. 3 - Dymék (Viktdria Blaskova, 2022)

Rozperdk sa vyuZiva pri boji proti neZiadacemu
stavebnému pudu vdiel, pretoze vcely pri stavani ulov
nedbaju na potreby vcelarov. Tento nastroj sa najcastejsie

vyuZziva pri oddelovani

zatmelenych sudiastok ula, pri
oddelovani néstavcov, rdmikov, medzernikov a podobne.

Pri praci napr. sulmi alebo ramikmi, je pri niektorych
situaciach dolezité odrhnut vcely. Prave na tato ¢innost sa
vyuZiva zmetak.

Obr. 4 - Rozperak (Viktoria Blaskova, 2022)

7. krok — ochranné oblecenie

Ochranné vcelarske oblecenie je pre =zaciato¢nikov bez Ziadnych skusenosti

nevyhnutné. Chrani ich pred bodnutim v¢iel pri praci s nimi. S postupom casu,



navyknutim na pracu so v¢elami a s va¢sim mnozstvom skusenosti, je uzZ mozné zacat

uvazovat 0 uberani ochrannych pomaocok.
Ochranny odev moZe zahrnat:
e Vcelarska bunda a nohavice/kombinéza

e  Vcelarsky klobuk so sietkou (¢asto uZ byva sti¢astou

bundy/kombinézy)

Obr. 5 - V¢eldrska bunda s klobakom (Viktoria BlaSkova, 2022)

e Rukavice
e Hrubé ponozky

° Cizmy

Obr. 6 - Rukavice (Viktoria
BlaSkova, 2022)

Obr. 7 — V¢eldrske nohavice

(Viktéria Blaskova, 2022)

8. krok — spravujte svoje vcelie kolonie

Je nevyhnutné starat sa a spravovat svoje vcelie koldnie pocas celého roka. Tato praca

zahrtia :

e Pravidelné kontroly alov na posudenie podmienok



e Podniknutie krokov na nadpravu problémov zaznamenanych pocas inSpekcii alov;

e Pridavanie a odstraniovanie nadstavkov a ramov podla poZiadaviek populécie a aktivit
kolénie;

e Priprava ulov na zimu;

e A nakoniec zber medu a inych produktov ula.

UZ vieme, Ze vcelarenie nie je také lahké hobby
ako sa na prvy pohlad zda. Je za potreby vydat vela
svojho Usilia a ¢asu na to, aby prisli vytizené
vysledky. No mézZeme sa zhodnut, Ze to naozaj

stoji za to.

Av8ak, je nevyhnutné stale sa vzdelavat, naberat
skusenosti a vedomosti, pretoze vzdy je sa ¢o ucit
a vzdy ndm vcéely maju ¢o nové ponuknut.

Obr. 8 — Roj (Viktoria Blaskova, 2022)

Priru¢ka 1 — Ako zacat’ véelarit’ (https://www.beekeepingfornewbies.com/how-to-

start-beekeeping, upravené: Viktoria Blaskova, 2022)
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Priloha B — poster

Piaristické gymnazium - — F
sv. Jozefa Kalazanského Nitra at school 5

Ked' vymru vcely,

ludstvu nezostava

viac, nez styri roky
Zivota. - Albert

Pre mnohych st len lietajici hmyz,
ktory vidime poletovat medzi kvetmi
v lete, véely st v skutocnosti ovela
viac a zohravaju délezitd Glohu pri
udrziavani nasej planéty.

Tam, kde si stromy a lesy
nevyhnutné na filtrovanie nasho
vzduchu, st véely Zivotne ddlezité
na opelovanie rastlin, ktoru

potrebujeme ako potravu na
prezitie. Zaroven na opelovanie
mnohych kvetov, ktoré poskytuju
biotopy pre volne Zijuce Zivocichy.

Napliite svojuzéhradu kvetmi
priatel'skymik véelam
Jednym z najjednoduchsich
sposobov, ako poméct
vcelam, je zasadit do zahrady
vela kvetov vhodnych pre
véely. Véely oblubuju Sirokd
skalu kvitnucich rastlin,
vratane naprstnika, vtacieho
trojlistka a Cervenej d'ateliny.

Véely su v celosvetovom
meradle na Ustupe, ked'ze
¢elia mnohym hrozbam, od

straty biotopu az po
pouzivanie toxickych
pesticidov.

Ak sa tieto hrozby nepodari
dostat pod kontrolu, mohli by
sme sa pozerat na buddcnost

bez vciel.

Poskymite akrytpre véely
Ako vacsina bezstavovcov, aj
vcely potrebuji dkryt na
hniezdenie a zimny spanok.

MozZete si vytvorit viastny
Ukryt alebo si kipit hotovy
véeli hotel - staci ho zavesit
na slnecné chranené miesto
vo vasej zahrade a sledovat,
ako véely na jar zacinaju plnit

Prestaiite pouZivat pesticidy
Pesticidy st jednou z
klGéovych hrozieb pre vcely, a | Y trubicky.

preto jednym zo spdsobov, ‘
ako véelam pomact, je prestat
ich pouzivat vo vlastnej
zahrade. .

VIKTORIA BLA§KO¥;‘S

ay sv.J.
Piaristicka 6, Nitra

ronikova praca
Poster 1 — Prec¢o suU pre nas vcely doleZité a ako im vieme pomdct’?
(Viktoria Blaskova, 2022), fotografie (Viktoria BlaSkova, 2022 a
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.woodlandtrust.org.uk%2F
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blog%2F2020%2F04%2Fhow-to-build-a-bee-hotel%2F&psig=A0vVaw0Ti8qY -
iIWsliUSXOWU1UB&uUst=1645362380571000&source=images&cd=vfe&ved=0CAsQjRx
gFwWoTCOCe49Tagi YCFQAAAAAJAAAAABAF , Mark Phillips, 2022)

Priloha C — obrazovy material
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Obr. 2 — Prikrmovanie medocukrovym cestom (Viktéria Blaskové, 2021)



Obr. 4 —roj (Viktoria Blaskova, 2021)



Obr. 5 — apidoméek

(https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.apidomcek.eu%2F&psig
=A0vVaw3W1w08ZMdQdHia-
FDdVtlc&ust=1645440618882000&source=images&cd=vfe&ved=0CAsQjRxgFwoTClJi
WkJIGOjvYCFQAAAAAJAAAAABAD , autor: neznamy, 2022)
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Priloha D - videozdznamy

Video 1 — vyberanie ramikov plnych medu (Viktoria BlaSkova, 2022)
Video 2 — odvieCkovavanie ramikov (Viktéria Blaskova, 2022)
Video 3 — uloZenie ramikov do medomedu (Viktéria Blaskova, 2022)
Video 4 — preliatie medu cez sito (Viktoria Blaskova, 2022)

Video 5 - chytanie roja (Viktoria Blaskova, 2022)

Video 6 — oznacovanie matky (Viktoria Blaskova, 2022)

Video 7 — lieCenie kyselinou mravéou (Viktoria BlaSkova, 2022)



